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Розклад уроків
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Розклад уроків

ІІ семестр

	№
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7 клас – 2 години на тиждень ( 70 годин)

	№ з/п
	№ уроку в темі
	Дата
	Тема уроку
	Примітка

	1
	1
	
	Вступ
Вступний інструктаж з БЖД. Фізика як навчальний предмет у школі. Фізичний кабінет та його обладнання. Правила безпеки у фізичному кабінеті
	

	Розділ 1. Фізика як природнича наука. Методи наукового пізнання.

	2
	1
	
	Фізика як фундаментальна наука про природу. Методи наукового пізнання. Зв’язок фізики з іншими науками. Тематика навчальних проектів.
	

	3
	2
	
	Речовина й поле. Початкові відомості про будову речовини. Атоми.
	

	4
	3
	
	Фізичні тіла й фізичні явища. Властивості тіл і фізичні величини.
	

	5
	4
	
	Вимірювання. Засоби вимірювання. Похибки й оцінка точності вимірювань. Міжнародна система одиниць фізичних величин.
	

	6
	5
	
	Інструктаж з БЖД. Лабораторна робота № 1: "Ознайомлення з вимірювальними приладами. Визначення ціни поділки шкали приладу".
	

	7
	6
	
	Інструктаж з БЖД. Лабораторна робота № 2: "Вимірювання об’єму твердих тіл, рідин i сипких матеріалів".
	

	8
	7
	
	Інструктаж з БЖД. Лабораторна робота № 3: "Вимірювання розмірів малих тіл різними способами".
	

	9
	8
	
	Історичний характер фізичного знання. Видатні науковці-фізики. Внесок українських учених у розвиток і становлення фізики. 
	

	10
	9
	
	Контрольна робота №1: "Фізика як природнича наука. Методи наукового пізнання".
	

	11
	10
	
	Навчальний проект:

· Вклад українських науковців у розвиток фізики.

· Фізика в побуті, техніці, на виробництві.

· Будова речовин
	

	Розділ 2. Механічний рух (основи кінематики) 

	12
	1
	
	Механічний рух. Відносність руху. Тіло відліку. Система відліку. Матеріальна точка. Траєкторія. Шлях. Тематика навчальних проектів.
	

	13
	2
	
	Переміщення. Основна задача механіки.
	

	14
	3
	
	Рівномірний прямолінійний рух. Швидкість рівномірного прямолінійного руху.
	

	15
	4
	
	Рівняння руху. Графічне представлення рівномірного прямолінійного руху.
	

	16
	5
	
	Розв’язування задач.
	

	17
	6
	
	Нерівномірний прямолінійний рух. Середня швидкість нерівномірного руху. Прискорення. 
	

	18
	7
	
	Розв’язування задач.
	

	19
	8
	
	Контрольна робота №2: «Прямолінійних рух».
	

	20
	9
	
	Рівномірний рух матеріальної точки по колу. Період обертання. Швидкість руху.
	

	21
	10
	
	Інструктаж з БЖД. Лабораторна робота № 4. Визначення періоду обертання та швидкості руху по колу.
	

	22
	11
	
	Коливальний рух. Амплітуда коливань. Період коливань. Маятники.
	

	23
	12
	
	Розв’язування задач
	

	24
	13
	
	Інструктаж з БЖД. Лабораторна робота № 5. Вивчення коливань нитяного маятника
	

	25
	14
	
	Підготовка до контрольної роботи
	

	26
	15
	
	Контрольна робота №3: «Криволінійний рух»
	

	28
	16
	
	Навчальний проект
· Визначення середньої швидкості нерівномірного руху.
· Порівняння швидкостей рухів тварин.

· Обертальний рух в природі.

· Коливальні процеси в техніці та живій природі.
	

	Розділ 3. Взаємодія тіл ( основи динаміки) 

	29
	1
	
	Явище інерції. Інертність тіла. Маса. Тематика навчальних проектів.
	

	30
	2
	
	Густина речовини. 
	

	31
	3
	
	Розв’язування задач
	

	32
	4
	
	Інструктаж з БЖД. Лабораторна робота № 6:«Вимірювання маси методом зважування»
	

	33
	5
	
	Інструктаж з БЖД. Лабораторна робота № 7:«Визначення густини речовини (твердих тіл та рідин)»
	

	34
	6
	
	Взаємодія тіл. Сила. Графічне зображення сил. Додавання сил. Рівнодійна.
	

	35
	7
	
	Види деформації. Сила пружності. Закон Гука. Пружинні динамометри.
	

	36
	8
	
	Інструктаж з БЖД. Лабораторна робота № 8: «Дослідження пружних властивостей тіл.»
	

	37
	9
	
	Явище всесвітнього тяжіння. Закон всесвітнього тяжіння. Сила тяжіння. 
	

	38
	10
	
	Вага тіла. Невагомість. 
	

	39
	11
	
	Розв’язування задач.
	

	40
	12
	
	Тертя. Сили тертя. Коефіцієнт тертя ковзання. Тертя в природі й техніці.
	

	41
	13
	
	Інструктаж з БЖ. Лабораторна робота № 9:«Визначення коефіцієнта тертя ковзання».
	

	42
	14
	
	Розв’язування задач.
	

	43
	15
	
	Контрольна робота №4: "Сили".
	

	44
	16
	
	Семінар «Сили в природі»
	

	45
	17
	
	Явище тиску. Сила тиску. Тиск твердих тіл.
	

	46
	18
	
	Тиск рідин і газів. Рівновага рідин і газів. Закон Паскаля.
	

	47
	19
	
	Розв’язування задач.
	

	48
	20
	
	Атмосферний тиск. Дослід Торрічеллі. Вимірювання атмосферного тиску. Барометри.
	

	49
	21
	
	Сполучені посудини. Манометри.
	

	50
	22
	
	Насоси.
	

	51
	23
	
	Виштовхувальна сила. Закон Архімеда. 
	

	52
	24
	
	Плавання тіл. Повітроплавання.
	

	53
	25
	
	Інструктаж з БЖ. Лабораторна робота № 10:«Вимірювання виштовхувальної сили. З’ясування умов плавання тіла.»
	

	54
	26
	
	Розв’язування задач.
	

	55
	27
	
	Контрольна робота №5: «Тиск. Закон Архімеда»
	

	56
	28
	
	Навчальний проект:

· Судно- та повітроплавання в Україні.
· Зміни атмосферного тиску.

· Насоси.
	

	Розділ4. Механічна робота та енергія

	57
	1
	
	Механічна робота та енергія. Тематика навчальних проектів.
	

	58
	2
	
	Види механічної енергії.
	

	59
	3
	
	Закон збереження й перетворення енергії в механічних процесах та його практичне
застосування.
	

	60
	4
	
	Розв’язування задач.
	

	61
	5
	
	Момент сили. Умови рівноваги важеля.
	

	62
	6
	
	Прості механізми.
	

	63
	7
	
	Інструктаж з БЖД. Лабораторна робота № 11 Вивчення умови рівноваги важеля.
	

	64
	8
	
	Коефіцієнт корисної дії механізмів.
	

	65
	9
	
	Розв’язування задач.
	

	66
	10
	
	Інструктаж з БЖД. Лабораторна робота № 12. Визначення ККД простого механізму.
	

	67
	11
	
	Контрольна робота №6. «Механічна робота та енергія.»
	

	68
	12
	
	Навчальний проект:

· Фізичні основи машин та механізмів.
· Прості механізми в побуті.

· Біомеханіка в людини.

· Використання енергії природних джерел.
	

	69
	13
	
	Екскурсія.
	

	70
	14
	
	Підсумковий урок.
	


8 клас – 2 години на тиждень ( 70 годин)

	№ з/п
	№ уроку в темі
	Дата
	Тема уроку
	Примітка

	Механічні явища (15 годин)

	1
	1
	
	Вступний інструктаж З БЖД. Механічний рух. Траєкторія. Шлях.
	

	2
	2
	
	Прямолінійний рівномірний рух
	

	3
	3
	
	Графічне зображення руху.
	

	4
	4
	
	Інструктаж з БЖД. Ф. Л. Р. №1. Вимірювання швидкості руху тіла.
	

	5
	5
	
	Прямолінійний нерівномірний рух.
	

	6
	6
	
	Розв’язок задач на знаходження середньої швидкості.
	

	7
	7
	
	Рух по колу.
	

	8
	8
	
	Інструктаж з БЖД. Ф. Л. Р. №2. Вимірювання частоти обертання тіла.
	

	9
	9
	
	Механічні коливання.
	

	10
	10
	
	Розв’язування задач.
	

	11
	11
	
	Інструктаж з БЖД. Ф. Л. Р. №3. Дослідження коливань маятника.
	

	12
	12
	
	Звук. Гучність звуку. Висота й тембр звуку.
	

	13
	13
	
	Інструктаж з БЖД. Ф. Л. Р. №4. Вивчення характеристик звуку.
	

	14
	14
	
	Розв’язування задач.
	

	15
	15
	
	Контрольна робота №1 по темі «Механічний рух».
	

	Взаємодія тіл.   (23 годин)

	16
	1
	
	Взаємодія тіл. Закон інерції.
	

	17
	2
	
	Взаємодія та сила.
	

	18
	3
	
	Сила пружності.
	


	19
	4
	
	Інструктаж з БЖД. Ф. Л. Р. №5. Конструювання динамометра.
	

	20
	5
	
	Сила тяжіння. Вага та невагомість.
	

	21
	6
	
	Інструктаж з БЖД. Ф. Л. Р. №6. Вимірювання сили тяжіння динамометром.
	

	22
	7
	
	Сила тертя. Коефіцієнт тертя.
	

	23
	8
	
	Інструктаж з БЖД. Ф. Л. Р. №7. Вимірювання коефіцієнта тертя ковзання.
	

	24
	9
	
	Момент сили. Умови рівноваги важеля.
	

	25
	10
	
	Інструктаж з БЖД. Ф. Л. Р. №8. Вивчення умов рівноваги важеля.
	

	26
	11
	
	Блоки. Похила площина.
	

	27
	12
	
	Розв’язок задач з теми «Взаємодія тіл».
	

	28
	13
	
	Контрольна робота №2 по темі «Взаємодія тіл.»
	

	29
	14
	
	Тиск твердих тіл.
	

	30
	15
	
	Тиск рідин і газів. Закон Паскаля.
	

	31
	16
	
	Сполучені посудини.
	

	32
	17
	
	Атмосферний тиск.
	

	33
	18
	
	Манометри. Гідравлічні машини. Насоси.
	

	34
	19
	
	Виштовхувальна сила. Закон Архімеда.
	

	35
	20
	
	Інструктаж з БЖД. Ф. Л. Р. №9. Зважування тіл гідростатичним методом.
	

	36
	21
	
	Розв’язок задач на знаходження сили Архімеда.
	

	37
	22
	
	Умови плавання тіл.
	

	38
	23
	
	Контрольна робота №3 по темі «Тиск твердих тіл, рідин і газів».
	

	Робота та енергія (10 годин)

	39
	1
	
	Механічна робота. Одиниці роботи.
	

	40
	2
	
	Потужність.
	

	41
	3
	
	Розв’язування задач.
	

	42
	4
	
	Механічна енергія. Потенціальна енергія.
	

	43
	5
	
	Кінетична енергія рухомого тула.
	

	44
	6
	
	Закон збереження механічної енергії.
	

	45
	7
	
	Машини і механізми. Прості механізми. ККД механізмів. «Золоте правило» механіки.
	

	46
	8
	
	Інструктаж з БЖД. Ф. Л. Р. №10. Визначення ККД похилої площини.
	

	47
	9
	
	Розв’язування задач.
	

	48
	10
	
	Контрольна робота №4 по темі «Робота та енергія».
	

	Кількість теплоти (11 годин)

	49
	1
	
	Тепловий стан тіл і температура.
	

	50
	2
	
	Інструктаж з БЖД. Ф. Л. Р. №11. Вимірювання температури за допомогою різних термометрів.
	

	51
	3
	
	Тепловий рух. Внутрішня енергія тіла та способи її зміни.
	

	52
	4
	
	Види теплопередачі.
	

	53
	5
	
	Кількість теплоти.
	

	54
	6
	
	Питома теплоємність речовини.
	

	55
	7
	
	Інструктаж з БЖД. Ф. Л. Р. №12. Визначення питомої теплоємності речовини.
	

	56
	8
	
	Тепловий баланс.
	

	57
	9
	
	Інструктаж з БЖД. Ф. Л. Р. №13. Вивчення теплового балансу при змішуванні води різної температури.
	

	58
	10
	
	Розв’язування задач.
	

	59
	11
	
	Контрольна робота №5 по темі «Кількість теплоти».
	

	Зміна агрегатних станів речовини (9 годин)

	60
	1
	
	Теплота згоряння палива. ККД нагрівника.
	

	61
	2
	
	Інструктаж з БЖД. Ф. Л. Р. №14. Визначення ККД нагрівника.
	

	62
	3
	
	Плавлення і кристалізація твердих тіл.
	

	63
	4
	
	Розв’язування задач.
	

	64
	5
	
	Випаровування і конденсація рідин. Кипіння. Температура кипіння. Питома теплота пароутворення.
	

	65
	6
	
	Розв’язування задач.
	

	66
	7
	
	Пояснення змін агрегатних станів речовини на основі основ МКТ.
	

	67
	8
	
	Теплові машини.
	

	68
	9
	
	Контрольна робота №6 по темі «Зміна агрегатних станів речовини».
	

	69
	
	
	Екскурсія.
	

	70
	
	
	Підсумковий урок.
	


9 клас – 2 години на тиждень ( 70 годин)

	№ з/п
	№ уроку в темі
	Дата
	Тема уроку
	Примітка

	Електричне поле (8 годин)

	1
	1
	
	Вступний інструктаж з БЖД. Електризація тіл. Два роди електричних зарядів.
	

	2
	2
	
	Подільність електричного заряду. Електрон. Будова атома. Йон.
	

	3
	3
	
	Пояснення електризації тіл. Закон збереження електричної енергії.
	

	4
	4
	
	Електричне поле. Закон Кулона.
	

	5
	5
	
	Розв’язування задач.
	

	6
	6
	
	Інструктаж з БЖД. Лабораторна робота № 1. «Дослідження взаємодії заряджених тіл».
	

	7
	7
	
	Розв’язування задач.
	

	8
	8
	
	Контрольна робота № 1. «Електричне поле».
	

	Електричний струм. Закон Ома (13)

	9
	1
	
	Електричний струм. Дії електричного струму.
	

	10
	2
	
	Джерела струму. Електричне коло.
	

	11
	3
	
	Електричний струм  у металах.
	

	12
	4
	
	Сила струму. Амперметр.
	

	13
	5
	
	Інструктаж з БЖД. Лабораторна робота № 2. «Вимірювання сили струму амперметром».
	

	14
	6
	
	Електрична напруга. Вольтметр.
	

	15
	7
	
	Інструктаж з БЖД. Лабораторна робота № 3. «Вимірювання напруги вольтметром».
	

	16
	8
	
	Електричний опір. Реостат. Залежність опору від температури.
	

	17
	9
	
	Інструктаж з БЖД. Лабораторна робота № 4. «Вивчення залежності електричного опору від довжини провідника і площі його поперечного перерізу, матеріалу провідника».
	

	18
	10
	
	Закон Ома для ділянки кола.
	

	
	
	
	Розв’язування задач експериментальних задач.
	

	19
	11
	
	Інструктаж з БЖД. Лабораторна робота № 5. «Вимірювання опору провідника за допомогою амперметра і вольтметра».
	

	20
	12
	
	Розв’язування розрахункових задач.
	

	21
	13
	
	Контрольна робота №2. «Електричний струм. Закон Ома.»
	

	З’єднання провідників (10 годин)

	22
	1
	
	Послідовне з’єднання провідників. 
	

	23
	2
	
	Інструктаж з БЖД. Лабораторна робота № 6. «Дослідження електричного кола з послідовним з’єднанням провідників».
	

	24
	3
	
	Послідовне з’єднання провідників. Розв’язування задач.
	

	25
	4
	
	Паралельне з’єднання провідників. 
	

	26
	5
	
	Інструктаж з БЖ. Лабораторна робота № 7. «Вивчення електричного кола з паралельним з’єднанням провідників».
	

	27
	6
	
	Паралельне з’єднання провідників. Розв’язування задач.
	

	28
	7
	
	Робота і потужність струму.
	

	29
	8
	
	Інструктаж з БЖ. Лабораторна робота № 8. «Вимірювання потужності споживача електричного струму».
	

	30
	9
	
	Кількість теплоти, що виділяється у провіднику зі струмом.
	

	31
	10
	
	Розв’язування задач.
	

	32
	11
	
	Контрольна робота №3 «З’єднання провідників»
	

	Електричний струм у різних середовищах. (11 годин)

	33
	1
	
	Електричний струм у металах.
	

	34
	2
	
	Електричний струм у розчинах та розплавах електролітів.
	

	35
	3
	
	Закони електролізу. Застосування електролізу.
	

	36
	4
	
	Розв’язування задач.
	

	37
	5
	
	Інструктаж з БЖ. Лабораторна робота № 9. «Дослідження явища електролізу».
	

	38
	6
	
	Електричний струм у напівпровідниках.
	

	39
	7
	
	Електричний струм у газах. Самостійний і несамостійний розряди.
	

	40
	8
	
	Застосування струму у газах.
	

	41
	9
	
	Розв’язування задач.
	

	42
	10
	
	Контрольна робота №4 «Електричний струм у різних середовищах».
	

	43
	11
	
	Захист учнівських проектів.
	

	Магнітне поле (11 годин)

	44
	1
	
	Постійні магніти. Магнітне поле Землі. Взаємодія магнітів.
	

	45
	2
	
	Магнітна дія струму. Дослід Ерстеда.
	

	46
	3
	
	Електромагніти. Інструктаж з БЖ. Лабораторна робота №10. «Складання найпростішого електромагніту й випробування його дії».
	

	47
	4
	
	Дія магнітного поля на провідник із струмом.
	

	48
	5
	
	Дія магнітного поля на рамку із струмом.
	

	49
	6
	
	Електричний двигун. Гучномовець. 
	

	50
	7
	
	Електровимірювальні прилади.
	

	51
	8
	
	Явище електромагнітної індукції.
	

	52
	9
	
	Застосування явища електромагнітної індукції.
	

	53
	10
	
	Розв’язування задач.
	

	54
	11
	
	Контрольна робота №5 «Магнітне поле».
	

	Атомне ядро. Ядерна енергетика (11 годин)

	55
	1
	
	Атом і атомне ядро. Дослід Резерфорда.
	

	56
	2
	
	Будова ядра атома. Ізотопи.
	

	57
	3
	
	Радіоактивність. Активність радіонуклідів.
	

	58
	4
	
	Доза радіоактивного випромінювання.
	

	59
	5
	
	Біологічна дія іонізуючих променів.
	

	60
	6
	
	Методи спостереження та реєстрації елементарних частинок. Дозиметри.
	

	61
	7
	
	Інструктаж з БЖ. Лабораторна робота №11. Вивчення будови дозиметра і проведення дозиметричних вимірювань.
	

	62
	8
	
	Ядерна енергетика. Екологічні проблеми ядерної енергетики.
	

	63
	9
	
	Семінар «Розвиток ядерної енергетики в Україні».
	

	64
	10
	
	Розв’язування задач.
	

	65
	11
	
	Контрольна робота №5 «Атомне ядро. Ядерна енергетика».
	

	Захист учнівських проектів (3 години)

	66
	
	
	Вплив фізики на суспільний розвиток і на науково-технічний прогрес.
	

	67
	
	
	Ядерна енергетика та сучасні проблеми в її використанні.
	

	68
	
	
	Вклад українських вчених у розвиток науки фізики.  
	

	69
	
	
	Екскурсія.
	

	70
	
	
	Підсумковий урок.
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